CAl Schio

Gita scialpinistica - Valli Giudicarie

Monte Campo Antico
(Cengledino) 2138 mt

Domenica 25 gennaio 2009

Classica e facile escursione su uno dei piu noti monti delle Valli Giudicarie
che permette di godere di un panorama di ampio respiro, dal Caré Alto alle
Dolomiti di Brenta.

Tempo di salita: ore 3 circa

Dislivello: 826 m

Difficolta: MS

Attrezzatura : nommale dotazione sci alpinistica — obbligatorie: arva, pala, sonda.

Programma della giornata

Partenza: ore 6 dal Piazzale D. Acqui

Percorso stradale : Rovereto - Trento - Tione - Breguzzo — Localita Le Sole
Arrivo al parcheggio e inizio salita:  ore 8.30

Ritorno al parcheggio: ore 13.30

Partenza per Schio dopo il Buffet: ore 14.30

Ritorno a Schio: ore 17.00

Informazioni ed iscrizioni:  da lunedi 19 a venerdi 23 gennaio 2009 presso:
- Sede CAI (nei giorni e orari di apertura)
- Negozio MAX SPORT

Quota diiscrizione:

- soci CAlin regola con il tesseramento 2009: 3€ (contributo buffet); N.B. con il
tesseramento il CAl fornisce copertura assicurativa per le gite sociali..

- non iscritti al CAl 0 soci non in regola per il 2009: 5€ (buffet + assicurazione gita)

Coordinatori:
Luca Casato e Gianfranco Vescovo



Descrizione percorso stradale:

Schio — Vallarsa — Rovereto —Entrata autostrada Rovereto Nord - direz. Brennero Trento
Uscita autostrada Trento Centro -- Alla rotonda prendere la prima uscita = direz. M.Campiglio
Alle Sarche a Dx direz. M.Campiglio - aTione a Sx direz Breguzzo

Subito dopo Breguzzo a Dx imbocco della val di Breguzzo con indicazione Limes

poi si seguono | indicazioni del,percorso sci alpinistico.

Descrizione percorso sci alpinistico:

da Breguzzo si percorre la Val di Breguzzo fino a localita Limes, appena superato
I'omonimo rifugio si devia a destra prendendo come indicazione la localita "Le Sole" .
Arrivati, dopo circa 4 chilometri, al punto in cui termina la salita e inizia un tratto
pianeggiante dove si puo lasciare la macchina, si deve individuare la strada forestale con
indicazione Malga Lodranega. Dopo circa 1 ora si giunge a malga Lodranega ( 1658 m)
sul muro della quale si trova l'indicazione "Camp Antich”. Dalla Malga si prosegue verso
destra per ripida mulattiera che presto si restringe e porta a Malga Campo Antico ( 1849
m). La salita prosegue in direzione nord-ovest mirando alla cresta finale che conduce
brevemente alla vetta. Da qui la vista spazia dal Caré Alto alle Dolomiti di Brenta. La
discesa puo essere effettuata per lo stesso itinerario di salita, oppure all'altezza di Malga
Campo Antico, siscende dritti nel bosco evitando ripassare da Malga Lodranega.
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