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Escursione classica e stupenda. La salita tranne che per la parte 
finale, non presenta difficoltà particolari. La meta offre un 
panorama di incomparabile valore e la discesa è remunerativa al 
massimo. 
 
 
SALITA 

 
Dal RIFUGIO BERNI 2541m, scendere per pochi metri ad attraversare il torrente su 
di un ponticello in legno. Salire in direzione NW, passando di fianco al vecchio 
RIFUGIO GAVIA (abbandonato) e per facili pendii puntare alla larga terrazza quasi



pianeggiante che forma una spalla della PUNTA DELLA SFORZELLINA a quota 2650m 
circa. Percorrerla interamente (circa 200 metri), raggiungendo un piccolo colletto. Da 
qui scendere, andando verso E, per circa 150m di dislivello, nell’ ampia conca alla base 
dei salti rocciosi che sostengono il GHIACCIAIO DI DOSEGU' (1h). Questo si 
raggiunge piegando decisamente a destra, verso S, salendo per un ripido pendio 
morenico e traversando successivamente verso E. Percorrere la prima parte del 
ghiacciaio verso NE, facile e poco crepacciata, mantenendosi sulla sua sinistra 
orografica e raggiungere la curva di livello dei 3000m, sul vasto pianoro sotto le 
incombenti seraccate. Si piega nuovamente a destra e si sale un ripido pendio in 
direzione S di fianco alla seraccata; traversando in alto verso NE si supera il salto di 
seracchi sulla destra e si pone piede sulla parte superiore del ghiacciaio (1,30h). 
Mantenersi sempre sulla sua sinistra orografica e per facili dossi glaciali puntare 
all’evidente sella a NW (sinistra guardando) della PUNTA SAN MATTEO passando, in 
ultimo, alla base del ripidissimo pendio N del MONTE MANTELLO (fare attenzione ad 
alcune zone crepacciate). Un ultimo pendio molto ripido conduce alla sella con grosse 
cornici sul versante dei FORNI (1,30h). Da qui, a piedi, per un breve canalino e la larga 
cresta in circa &frac12; ora si raggiunge la croce di vetta a 3678m (in totale 
4,30/5,00h). 

 

DISCESA  
Dalla cima si scende lungo le tracce di salita. 

 
 
 

 Difficoltà  BSA 

 Dislivello salita  1133 m 

 Dislivello di discesa  1133 m 

 Esposizione  Ovest 
 Attrezzatura 

 Normale dotazione scialpinistica-obbligatori: ARVA-pala-   
     

  sonda-rampanti, ramponi e piccozza     
 
 

 

Programma 
 
 

 

Sabato 9/06/2018 

 

Ore 15:00 Partenza con mezzi propri da Piazzale Divisione Acqui-Schio 
Percorso stradale: Schio -Trento – Mezzolombardo – Cles -Passo 
Tonale- Ponte di Legno-Passo Gavia. 

Ore 19.00 Arrivo e parcheggio presso Rifugio Berni, cena e pernottamento.



 
Domenica 10/06/2018 

 

Ore 05:15    Sveglia e colazione 
Ore 06:00 Partenza per la salita 
Ore 11:30 Arrivo previsto alla cima 
Ore 12.00 Partenza per la discesa sull'itinerario di salita 
Ore 14.00 Arrivo previsto al parcheggio  
Ore 15.00 Partenza per il rientro 
Ore 19.00 Arrivo previsto a Schio 
 

 

Quota di iscrizione: 
-cena, pernottamento e prima colazione 45,00€  
- quota partecipazione soci CAI in regola con il tesseramento 2018: € 5,00; 
 

 

Informazioni ed iscrizioni:  
Ritrovo in sede CAI giovedì 7 giugno alle ore 20.45 per iscrizioni e organizzazione 
logistica. 
 

 

Coordinatori: 
Marco Marotta 340 5480623 Massimo Tonielo 328 6545459 
 

 

N.B.: E’ facoltà dei coordinatori modificare il programma in base alle condizioni 


