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Due tappe del Sentiero Italia CAI. Attraversata in quota tra le più 

spettacolari delle Alpi Cozie, con partenza dalle sorgenti del Po  

e pernottamento al rifugio Quintino Sella alla base del Monviso 
 

 
Sabato 16 Luglio 

 
Difficoltà E  

Dislivello 650 m 

Tempo di salita h. 2.45 

Esposizione Varie 

Attrezzatura Normale dotazione escursionistica 

 

 

Ore 06.00 Partenza con il pullman da Piazzale Divisione Acqui-Schio 
Ore 12.45 Arrivo a Crissolo (CN). 

Ore 13.00 Con il bus navetta trasferimento a Pian del Re (2000 m) 
Ore 13.30 Partenza per il Colle del Viso. 
Ore 16.15     Arrivo al rifugio Quintino Sella. 

 
                       Dal parcheggio del Pian del Re, passando per la sorgente del Po, si sale al bel  

                       Lago Fiorenza (2113 m), dove si specchia il Monviso; si prosegue contornando  

                       in quota il  Lago  Chiaretto  dal  caratteristico  colore  azzurro  lattiginoso,  poi  

                       la Mulattiera, con  i  segnavia  bianco-rossi,  s’innalza   fra  le pietraie fino alla 

                       gigantesca  morena  che  si stende tra il Monviso e il Viso Mozzo.  Zigzagando 

                       tra  massi e rocce, il sentiero  conduce al Colle dei Viso (2655 m). Da qui, con 

                       una  breve  discesa,  si  arriva  al Rifugio Quintino Sella, situato sulle Balze di  

                       Cesare tra il lago Grande di Viso ed il Lago di Costagrande.   Visita ai Laghi e 

                       pernottamento al rifugio. 

  
 

 
Domenica 17 Luglio 

 
Difficoltà E  

Dislivello in salita 230 m 
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Dislivello in discesa 1230 m 

Durata h. 5.00 

Esposizione Varie 

Attrezzatura Normale dotazione escursionistica 

 

 
Ore  7.00      Partenza  dal  Rifugio  Quintino  Sella.  La mulattiera costeggia il Lago Grande 

                       di Viso, poi  prosegue  verso Sud  sul selvaggio  altopiano che ospita i piccoli 

                       Laghi  delle  Sagnette.  Saliti al Passo Gallarino  (2727 m), si taglia un pendio 

                       detritico fino al successivo Passo di San Chiaffredo (2764 m), sullo spartiacque 

                       tra la Valle Po e la Valle Varaita. Si entra quindi nel Vallone delle Giargiatte, 

                       che in alto forma una vasta conca di sfasciumi,ingentilita da alcuni bei laghetti. 

                       Scendendo lungo il vallone, i detriti lasciano via via il posto ai prati e poi ad un 

                       bellissimo bosco di larici. Si arriva così ai ruderi delle Grange Gheit (1912 m), 

                       allo sbocco del Vallone delle Giargiatte nel più ampio Vallone di Vallanta. 

                       Attraversato il torrente su  di  una  passerella,  si  scende lungo il vallone e,  

                       lasciando a sinistra una diramazione, si raggiunge la borgata Castello (1603 m) 

                       affacciata  sull’omonimo  lago artificiale.  Si attraversa la diga, poi si segue la 

                       larga  mulattiera  che  costeggia il Lago,  fino alla borgata Maddalena, sede del 

                       Comune di Pontechianale.    

                        

Ore 12.30     Pranzo con buffet.    
Ore 14.00     Partenza per Schio.                        

Ore 21.00     Arrivo a Schio 
 
Informazioni ed iscrizioni: 

 

                               rivolgersi in Segreteria della Sezione tel.  0445 525755 
 
 

Coordinatori: 
Commissione gite, Presidenza tel. 3487213717, tel. 3489111810, e referenti dei 
vari gruppi. 
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