
Sass Val Freda (3009 m, gruppo Marmolada) 
 
 

• Data: 17/07/2022; 
• Partenza: ore 5:00 piazzale Divisione Aqui Schio; 
• Iscrizioni: entro Venerdì 15/07/2022 
• Dislivello: 1100m+; 
• Distanza: circa 17 km; 
• Durata: circa 8 ore (5 ore salita e 3 ore discesa); 
• Difficoltà: EE/A (PD- max II+); 
• Equipaggiamento: Casco, Bastoncini (consigliati); 
• Organizzatore: Dalla Vecchia Mattia (3455027290); 
• Mezzo di trasporto: auto proprie. 

 

Descrizione Gita: 
 
Ritrovo a Schio al piazzale Divisione Aqui ore 5:00 e partenza alle ore 5:15 (2 ore e 30 min di 
macchina). 
Con auto proprie andremo a passo San Pellegrino, orario previsto 7:45. 
 
Salita: 
 
Dal parcheggio seguire la strada sterrata con segnavia n. 607 che porta al Rif. Fuciade. Dal rifugio 
proseguiremo per sentiero seguendo le indicazioni per la Forca Rossa, poi svolteremo nel sentiero 
693. Arrivati ad un bivio lascieremo il sentiero e saliremo il ghiaione. Traverseremo faticosamente 
a sinistra stando sotto la parete rocciosa. Da qui saliremo uno scivolo di erba fino a raggiungere la 
cresta, che poi seguiremo fino al pulpito di Fuciade. Dalla forcella traverseremo verso destra, 
puntando ad un intaglio nella piccola cresta a destra, e qui occorre fare un piccolo traverso un po’ 
esposto. Traversare ancora in obliquo fino a raggiungere uno stretto canale che si sale fino in cima 
(attenzione a muovere sassi). Andando ancora verso destra si raggiunge un altro canale: o lo si 
risale arrivando in cresta e con qualche passaggio di facile arrampicata (II) si giunge in cima, 
oppure si continua verso destra fino ad arrivare ad un altro canalino, più faticoso ma si evita il 
tratto di arrampicata finale. 
 
Discesa: 
 
Come per la salita fino al pulpito di Fuciade. Prestare attenzione al terreno friabile e a non fare 
cadere sassi. Dal pulpito si scede verso destra per ghiaioni a tratti divertenti, fino a ricongiungersi 
con il sentiero che porta al Rif. Fuciade. 
 
Note: 
 
Per coloro che NON fossero iscritti al CAI chiediamo di specificarlo nel messaggio, in modo da 
potervi poi dare le indicazioni per fare l'assicurazione giornaliera (quota 15€). 
 
Le iscrizioni rimarranno aperte fino alle 19.00 di venerdì 17/07/2022. 
 
Per dubbi o domande scrivete a Mattia 3455027290 
 



 

 

 

 
 
 
 


