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29° corso SA1 scialpinismo 17° corso SA2 scialpinismo
Giovanni Gasparin I.S.A.
Andrea Filippi A.I.S.A. / Paolo Todesco A.S.P.A.

Presentazione del corso e iscrizioni
Materiali, equipaggiamento e ARTVA
Uscita pratica in pista: Catena del Lagorai
Uscita pratica: introduzione allo scialpinismo, 
Catena del Lagorai
ARTVA e autosoccorso

Neve e valanghe
Uscita pratica: Catena del Lagorai
Topografia e orientamento
Uscita pratica: topografia e orientamento
Preparazione e condotta di una gita
Uscita pratica: Alpago
Storia dell’alpinismo

Meteorologia
Uscira pratica: Val Racines
Manutenzione dei materiali
Alimentazione e primo soccorso
Uscita pratica: gruppo Ortles - Cevedale
Uscita pratica: gruppo Ortles - Cevedale

Luca Zerbato I.N.S.A.
Simone Moroni A.I.S.A. / Paolo Gavasso I.S.A.

Presentazione del corso e iscrizioni

Neve e valanghe 2
ARTVA2
Uscita pratica in pista con istruttore e ricerca 
ARTVA
Equipaggiamento e materiali; nodi, soste e calate

Lezione didattica: ramponi, piccozza, ancoraggi,
soste, calata, truna
Uscita pratica: uso dei ramponi e della piccozza
su vajo, cordata
Preparazione e condotta di una gita 2
Topografia e orientamento
Uscita pratica: scialpinismo nelle Dolomiti
Alimentazione e primo soccorso
Meteorologia
Uscita pratica: scialpinismo primaverile

Catena di assicurazione, normative sui materiali
Preparazione di un’uscita
Lezione didattica: trattenute, soste, paranchi 
Lezione teorica: morfologia glaciale, flora e fauna
Uscita pratica: discesa in cordata, ricerca ARTVA
Preparazione di un’uscita
Uscita pratica: scialpinismo in ghiacciaio
Uscita pratica: scialpinismo in ghiacciaio

Direttore
Vice direttore

gennaio
venerdì 11
giovedì 24
sabato 26

domenica 27

giovedì 31
febbraio
giovedì 7 

domenica 10
giovedì 14
sabato 16
giovedì 21

domenica 24
giovedì 28

marzo
giovedì 7

domenica 10
giovedì 14
giovedì 21
sabato 23 

domenica 24

Direttore
Vice direttore

gennaio
venerdì 11

febbraio
giovedì 14 
giovedì 21
sabato 23

giovedì 28 
marzo

sabato 2

domenica 3
 

giovedì 7
giovedì 14 

domenica 17
giovedì 21
giovedì 28

domenica 31
aprile

venerdì 5 
giovedì 11 
sabato 13

domenica 14 
venerdì 26

sabato 27
domenica 28

La presentazione dei corsi, le iscrizioni e tutte le lezioni 
teoriche si terranno alle ore 20:45 in sede CAI.
La modulistica per l’iscrizione sarà fornita durante 
la presentazione del corso, è presente in segreteria 
CAI e può essere scaricata dai seguenti link:
www.piccoledolomiti.jimdo.com
http://www.caischio.it/?page_id=149
Consegnare in sede CAI durante le serate di presentazione 
dei corsi o inviare a scuola.piccole.dolomiti@gmail.com
Per informazioni sui corsi contattare i direttori:
SA1: Giovanni Gasparin I.S.A.tel 3403619563
SA2: Luca Zerbato I.N.S.A. tel 3294334232

CAI, Sezione di Schio
via A.Rossi, 8 - 36015 Schio (VI)
tel 0445 525755
lunedì e venerdì: 20:30/22:00
da gennaio a marzo anche 
martedì e giovedì: 17:30/19:30

GAM, Sottosezione di Schio
Gradinata San Rocco, 3
36015 Schio (VI)
gamschio@caischio.it
giovedì: 21:00/22:00

ORGANICO ISTRUTTORI

Marco Baldin I.S.A.
Pietro Contalbrigo I.N.S.A.
Giorgio Dalla Costa I.A./I.S.A.
Giorgio Dalle Molle I.S.A.
Carlo Dalle Nogare 
I.N.A.L./C.A.A.I.
Matteo De Franceschi I.A.
Simone Fochesato I.N.A.
Marco Frigo I.A.
Pietro Galzignato I.S.A.
Giovanni Gasparin I.S.A.
Paolo Gavasso I.S.A.
Emilio Lorenzi I.A.
Ivo Maistrello I.N.A./ C.A.A.I.
Fabio Martini I.A.
Fabio Menegozzo I.A.
Federico Moro I.N.S.A.
Andrea Passini I.A.
Alessandro Zaltron I.A.
Luca Zerbato I.N.S.A.

Claudio Benetti A.I.S.A.
Luca Bonollo A.S.P.A.
Mirko Busin A.I.A.
Rosanna Canale A.I.A.
Giovanni Dalle Molle A.I.S.A.
Pietro Dalle Molle A.S.P.
Andrea Filippi A.I.S.A.
Adriano Lista A.I.A.
Daniele Manea A.I.A.
Giulio Meda A.I.A.
Simone Moroni A.I.S.A.
Luca Nardi A.I.S.A.
Mila Perin A.I.S.A.
Marco Pieropan A.I.A.
Daniele Reghellin A.I.A.
Paolo Sandri A.I.A.
Diana Sbabo A.I.A.
Davide Scortegagna A.I.A.
Paolo Todesco A.S.P.A.
Totti Davis A.S.P.A.

LEGENDA:
I.A. Istruttore di Alpinismo
I.N.A. Istruttore Nazionale 
di Alpinismo
A.I.A. Aiutante Istruttore 
di Alpinismo
A.S.P.A. Aspirante Istruttore 
di Alpinismo
I.N.A.L. Istruttore Nazionale 
di Arrampicata Libera
I.S.A. Istruttore di Sci Alpinismo
I.N.S.A. Istruttore Nazionale 
di Sci Alpinismo
A.I.S.A. Aiutante Istruttore 
di Scialpinismo
A.S.P.S.A. Aspirante Istruttore 
di Scialpinismo
C.A.A.I. Club Alpino Accademico 
Italiano
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Locanda Balasso
tel 0445 593055

www.rifugiobalasso.it
info@rifugiobalasso.it

Ristoro Magna e Bevi
Loc. Malga Fratte Vallarsa

tel 347 5430806
meb.vallarsa@yahoo.it

Rifugio A.Papa
Loc. Porte del Pasubio, 1934 s.l.m.

Valli del Pasubio, Vicenza
tel 0445 630233

rifugiopapa@caischio.it

Club Alpino Italiano
Sezione di Schio

GAM
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Roccia AR1

CORSI
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Locanda Balasso
tel 0445 593055

www.rifugiobalasso.it
info@rifugiobalasso.it

Ristoro Magna e Bevi
Loc. Malga Fratte Vallarsa

tel 347 5430806
meb.vallarsa@yahoo.it

Rifugio A.Papa
Loc. Porte del Pasubio, 1934 s.l.m.

Valli del Pasubio, Vicenza
tel 0445 630233

rifugiopapa@caischio.it

Club Alpino Italiano
Sezione di Schio

GAM
Sottosezione di Schio

Scuola Piccole Dolomiti Schio

Roccia AR1

CORSI
2019

39° corso AR1 roccia
Ivo Maistrello I.N.A./ C.A.A.I.
Adriano Lista A.I.A.
Davide Scortegagna A.I.A.

Presentazione del corso e iscrizioni
Materiali ed equipaggiamento
Consegna materiali; nodi e soste
Uscita teorico-pratica: tecniche di arrampicata
Catena di assicurazione

Uscita pratica: prove dinamiche, corda doppia, 
auto soccorso cordata
Nodi, soste, manovre, tecnica individuale
Preparazione atletica e alimentazione
Preparazione di una salita, lettura guida 
alpinistica, scale di difficoltà

Meteorologia
Uscita pratica: salita su roccia
Pronto soccorso e soccorso alpino
Uscita pratica: salita su roccia
Uscita teorico-pratica: salita su roccia, 
storia dell’alpinismo
Chiusura del corso e consegna dei materiali

Direttore
Vice direttore

marzo
venerdì 1

mercoledì 20
mercoledì 27
domenica 31
mercoledì 3

aprile
sabato 6

domenica 7
mercoledì 10
mercoledì 17

maggio
mercoledì 8

domenica 12
mercoledì 15 
domenica 19

sabato 25, 
domenica 26
mercoledì 29

La presentazione dei corsi, le iscrizioni e tutte le lezioni 
teoriche si terranno alle ore 20:45 in sede CAI.
La modulistica per l’iscrizione sarà fornita durante 
la presentazione del corso, è presente in segreteria 
CAI e può essere scaricata dai seguenti link:
www.piccoledolomiti.jimdo.com
http://www.caischio.it/?page_id=149
Consegnare in sede CAI durante le serate di presentazione 
dei corsi o inviare a scuola.piccole.dolomiti@gmail.com
Per informazioni sul corso Roccia AR1 contattare:
Ivo Maistrello I.N.A./ C.A.A.I. tel 3338424121
Adriano Lista A.I.A. tel 3471307344

ORGANICO ISTRUTTORI

Marco Baldin I.S.A.
Pietro Contalbrigo I.N.S.A.
Giorgio Dalla Costa I.A./I.S.A.
Giorgio Dalle Molle I.S.A.
Carlo Dalle Nogare 
I.N.A.L./C.A.A.I.
Matteo De Franceschi I.A.
Simone Fochesato I.N.A.
Marco Frigo I.A.
Pietro Galzignato I.S.A.
Giovanni Gasparin I.S.A.
Paolo Gavasso I.S.A.
Emilio Lorenzi I.A.
Ivo Maistrello I.N.A./ C.A.A.I.
Fabio Martini I.A.
Fabio Menegozzo I.A.
Federico Moro I.N.S.A.
Andrea Passini I.A.
Alessandro Zaltron I.A.
Luca Zerbato I.N.S.A.

Claudio Benetti A.I.S.A.
Luca Bonollo A.S.P.A.
Mirko Busin A.I.A.
Rosanna Canale A.I.A.
Giovanni Dalle Molle A.I.S.A.
Pietro Dalle Molle A.S.P.
Andrea Filippi A.I.S.A.
Adriano Lista A.I.A.
Daniele Manea A.I.A.
Giulio Meda A.I.A.
Simone Moroni A.I.S.A.
Luca Nardi A.I.S.A.
Mila Perin A.I.S.A.
Marco Pieropan A.I.A.
Daniele Reghellin A.I.A.
Paolo Sandri A.I.A.
Diana Sbabo A.I.A.
Davide Scortegagna A.I.A.
Paolo Todesco A.S.P.A.
Totti Davis A.S.P.A.

LEGENDA:
I.A. Istruttore di Alpinismo
I.N.A. Istruttore Nazionale 
di Alpinismo
A.I.A. Aiutante Istruttore 
di Alpinismo
A.S.P.A. Aspirante Istruttore 
di Alpinismo
I.N.A.L. Istruttore Nazionale 
di Arrampicata Libera
I.S.A. Istruttore di Sci Alpinismo
I.N.S.A. Istruttore Nazionale 
di Sci Alpinismo
A.I.S.A. Aiutante Istruttore 
di Scialpinismo
A.S.P.S.A. Aspirante Istruttore 
di Scialpinismo
C.A.A.I. Club Alpino Accademico 
Italiano

CAI, Sezione di Schio
via A.Rossi, 8 - 36015 Schio (VI)
tel 0445 525755
lunedì e venerdì: 20:30/22:00
da gennaio a marzo anche 
martedì e giovedì: 17:30/19:30

GAM, Sottosezione di Schio
Gradinata San Rocco, 3
36015 Schio (VI)
gamschio@caischio.it
giovedì: 21:00/22:00
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