CAI sez.di schio =

Gita scialpinistica
Punta Lavassey 2758m
Punta Galisia, 3346m

Val Rhemes
Sabato 6 e Domenica 7 maggio 2023
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Accesso stradale : da Thiene si percorre la A31 e poi la A4 direzione Milano, si prende poi
I'autostrada Torino-Aosta uscita Aosta Ovest, si prosegue verso il Colle del Piccolo San Bernardo fino
a Villeneuve, quindi si sale ad Introd e si prosegue per la Val di Rhemes, risalendola fino al suo
termine, in localita Thumel (ampio parcheggio).



Programma dei due giorni

Sabato 06/05/23

Ore 4:00 Ritrovo e partenza con mezzi propri da Piazzale Divisione Acqui-Schio
Ore 10:00  Arrivo e parcheggio presso Thumel

Ore 10:30  Partenza per la salita verso rifugio Benevolo 2285m

Ore 12:00  Arrivo al rifugio e pranzo al sacco fino alle ore 13.00

Ore 13.00 Partenza per Cima Lavassey 2772m

Ore 14.30  Arrivo previsto alla Cima Lavassey

Ore 15.00  Discesa per la via di salita per il ritorno al rifugio per la cena

Partenza Parcheggio di Thumel
Arrivo Punta Lavassey 2758m
Dislivello 437m fino al rifugio Benevolo - 473m fino alla Cima Lavassey

Tempo Complessivo | 1.5h + 2h

Difficolta BS

Esposizione Sud-Ovest

Ascesa: Da Thumel 1848 m si prosegue sul sentiero estivo che subito a fianco di un alpeggio si alza di
quota fino a raggiungere una chiesetta, che precede un lungo tratto in falsopiano per facili prati
(sinistra idrografica della Dora di Rhemes). Si prosegue fino a dover salire un breve dosso, dopo il
quale si scorge la stradina ed il ponte successivo che andra raggiunto, proprio sotto la verticale del
Rifugio Benevolo 2285 m. Raggiunto il rifugio si prosegue ancora brevemente sul ripiano lasciando a
destra la Dora di Rhemes, per poi abbandonare il percorso per la Punta Galisia a favore di alcuni dossi
e pendii sulla sinistra, esposti a sud-ovest. Si giunge rapidamente nei pressi del ruderi dell'Alpe Basei
2440 m, e superato un pendio si accede alla conca posta sotto la Punta Palettaz a destra, e la Punta di
Lavassey a sinistra. Si continua in direzione di un ripido pendio, quindi si accede al plateau superiore
dove in diagonale verso nord si raggiunge la cima, composta da vari affioramenti rocciosi.

Discesa: La discesa puo avvenire dallo stesso percorso, oppure dalla dorsale ovest direttamente sul
rifugio Benevolo.



Domenica 07/05/23

Ore 7:30 Partenza per la cima Galisia (orario di partenza da verificare in base alla
colazione del rifugio)

Ore 12:00  Arrivo alla Cima Galisia 3346m

Ore 12:30  Discesa per lo stesso itinerario di salita verso il rifugio e poi Thumel
Ore 14:00  Arrivo al parcheggio a Thumel

Ore 15.30  Partenza per il rientro

Ore 20.30  Arrivo previsto a Schio

Partenza Rifugio Benevolo
Arrivo Punta Galisia 3346m
Dislivello 1060m in salita + 1500m in discesa (fino al parcheggio a Thumel)

Tempo Complessivo | 6.5h

Difficolta MSA

Esposizione Nord

Ascesa:Dal rifugio si attraversa il ponticello poco pil avanti e si prosegue verso il Refuge du Fond. Qui
ci si mantiene sulla sinistra, imboccando una valletta che precede un ampio dosso in alto rispetto alla
Dora di Rhemes. Raggiunto il culmine occorre perdere 30 m di dislivello per arrivare ad una conca dove
si attraversa la Dora passando sul versante orografico sinistro del vallone. Si sale dolcemente per
avvallamenti e dossi, tralasciando poi eventuali tracce che proseguono decisamente a sinistra dirette
alla Gran Vaudala, continuando fino al termine naturale del vallone, con la Galisia ben evidente di
fronte. Si raggiunge la morena del ghiacciaio du Fond, che si risale con un breve tratto un po' pit
ripido (pericoloso in caso di abbondante innevamento). Quindi si devia leggermente a sinistra dove la
pendenza diventa pil dolce, e si inizia a salire il ghiacciaio du Fond, mantenendosi sempre sul lato
sinistro (riferimento due pinnacoli rocciosi giallastri che vanno lasciati a sinistra), per evitare le zone
centrali e di destra solitamente piti crepacciate. Si alternano due strappi pit ripidi ad uno pit facile, e
si giunge alla base di un pendio-crestone nevoso a monte dei denti rocciosi, che si risale a piacere fino
ad un‘ampia sella posta tra le due cime. Se si va a sinistra, dopo un tratto pianeggiante, si affronta il
ripido costone ovest della Punta Bousson fino alla cima (attenzione alle eventuali cornici). Andando a
destra invece si prosegue in direzione della Punta Galisia riconoscibile dal grosso ometto di pietre, si
traversa leggermente a destra e comodamente si giunge in cima.

Discesa: dal percorso di salita, ricordandosi che occorrera effettuare una breve risalita al fondo del
pianoro della Dora di Rhemes (la risalita e evitabile continuando con un traverso sul versante di
destra, che pero pud risultare parecchio scomodo e presenta un tratto esposto.



Normale dotazione scialpinistica-obbligatori:

Attrezzatura ARVA-pala -sonda-rampanti-imbrago-ramponi-piccozza
Consigliato I'uso del casco

Informazioni ed iscrizioni:

La PREISCRIZIONE va fatta online utilizzando |'apposito modulo Google(di seguito il link)
entro VENERDTI 28Aprile fino al raggiungimento massimo di 23 posti.

Successivamente chi sara preiscritto dovrd presentarsi presso la sede CAI martedi
02Maggio alle ore 20.45 per i dettagli e logistica.

Prezzo perno ento i e ensione 54 o+Tassa soggiorno 0.2 0

Link modulo preiscrizione

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfgxX jblf 5bvoeFHFVtOhgNROP5Q jDnHahIFkITDOrZ
PorHMg/viewform?usp=sf link

Coordinatori:
Bassan Edoardo tel . Cell. 338/2404238 - Gandini Giovanni 340/7904143

NOTE IMPORTANTI:

1. E facoltd dei coordinatori modificare il programma in base alle condizioni
nivometeorologiche e valutare eventuali adesioni in funzione della tipologia/difficolta
della gita.

2. Sono ammessi alla gita solamente soci CAT in regola con l'iscrizione annuale, per ragioni
assicurative. Si ricorda che la copertura assicurativa del tesseramento CAI e valido
fino a fine marzo dell'anno successivo (rispetto a quello di riferimento)

3. Le iscrizioni si chiudono al raggiungimento della quota di 23 persone.

4. Se per i trasporti, dal luogo di ritrovo a destinazione, si utilizzano macchine proprie
sara attivata una polizza kasko a cura dei capi gita e della sezione, servird la targa
dell'automezzo utilizzato.



